UPROSZCZONA OFERTA REALIZACJI ZADANIA PUBLICZNEGO

POUCZENIE co do sposobu wypetniania oferty:

Oferte nalezy wypetni¢ wytgcznie w biatych pustych polach, zgodnie z instrukcjami umieszczonymi
przy poszczegdlnych polach lub w przypisach.

Zaznaczenie gwiazdka, np. "pobieranie*/niepobieranie*" oznacza, ze nalezy skresli¢ niewtasciwg
odpowiedz? i pozostawic¢ prawidtowg. Przyktad: "pobieranie*/niepobieranie*".

I. Podstawowe informacje o ztozonej ofercie

1. Organ administracji publicznej, do  Prezydent Miasta Torunia
ktorego adresowana jest oferta

2. Rodzaj zadania publicznego® 14) nauka, szkolnictwo wyzsze, edukacja, oswiata i
wychowanie

Il. Dane oferenta(-tow)

1. Nazwa oferenta(-tow), forma prawna, numer w Krajowym Rejestrze Sgdowym lub innej
ewidencji, adres siedziby, strona www, adres do korespondencji, adres e-mail, numer telefonu

Nazwa: Fundacja StwardnienieRozsiane.info, Forma prawna: Fundacja, Numer Krs: 0000761727,
Kod pocztowy: 81-051, Poczta: Gdynia, Miejscowos¢: Gdynia, Ulica: Wejherowska 23, Numer
posesji: 23, Wojewddztwo: pomorskie, Powiat: Gdynia, Gmina: m. Gdynia, Strona www:
https://www.facebook.com/StwardnienieRozsiane.info, Adres e-mail:
fundacja@stwardnienierozsiane.info, Numer telefonu _

Adres do korespondenc;ji jest taki sam jak adres oferenta

2. Dane osoby upowaznionej do [ |

sktadania wyjasnien dotyczacych

telefonu, adres poczty elektronicznej) Telefon: —

Ill. Zakres rzeczowy zadania publicznego

1. Tytut zadania publicznego "(Nie)widzialni" w torunskich szkotach - 2025 /I LO/; oferta
zdn. 7.09.2025

2. Termin realizacji zadania? Data 12.10.2025 Data 31.10.2025
rozpoczecia zakonczenia

3. Syntetyczny opis zadania (wraz ze wskazaniem miejsca jego realizacji)
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Opis zadania

Zadanie, ktére jest przedmiotem niniejszego wniosku, wywodzi sie z projektu "(Nie)widzialni".
Projekt "(Nie)widzialni", realizowany od lutego 2023 r. przez Fundacje StwardnienieRozsiane.info,
odnosi sie do jednego z najbardziej przeoczanych probleméw spotecznych — niewidocznych
niepetnosprawnosci i niewidocznych objawdw choréb. Szacunki wskazujg, ze w Polsce mieszka
nawet 7 min oséb z niepetnosprawnosciami, z czego 80% to niewidoczne niepetnosprawnosci.
Zauwazyliémy, ze wiele 0s6b z niewidocznymi niepetnosprawnosciami — szczegdlnie tych z
przewlektymi chorobami, takimi jak np. stwardnienie rozsiane czy cukrzyca — nie tylko napotyka na
niezrozumienie w spoteczenstwie, ale takze doswiadcza dyskryminacji. Taki stan rzeczy stat sie dla
nas motywacjg do dalszej pracy.

Projekt, ktéry realizujemy, promuje postawy réwnosciowe i tolerancyjne w kontekscie
niewidocznych niepetnosprawnosci, a takze przeciwdziata dyskryminacji. Dlatego postanowilismy
ztozy¢ niniejszy wniosek i wspdlnie podjac¢ dziatania zmierzajgce do trwatej zmiany Swiadomosci
spotecznej w zakresie niewidocznych niepetnosprawnosci.

Nasze zaplanowane dziatania obejmuja:

1. Warsztaty przeprowadzone w szkotach w Toruniu, w ktérych uczestnicy bedg mogli nauczy¢ sie,
czym sg niewidoczne niepetnosprawnosci, z jakimi mitami sie wigzg, jak lepiej wspieraé osoby z
niewidocznymi niepetnosprawnosciami czy jak duze znaczenia majg stowa opisu
niepetnosprawnosci.

Co do zasady, warsztaty dedykowane s3 dla szkét ponadpodstawowych oraz dla uczniéw 7-8 klas
szkét podstawowych - natomiast warsztaty w ramach niniejszego projektu odbedg sie w 1 LO w
Toruniu. Przedstawiciele | LO wyrazili na pismie zainteresowanie warsztatami.

Ramowy plan warsztatéw:

Wprowadzenie do tematyki niewidocznych niepetnosprawnosci.

Definicje, przyczyny i stereotypy zwigzane z niewidocznymi niepetnosprawnosciami.
Jezyk opisu niepetnosprawnosci i jego znaczenie.

Poznanie potrzeb oséb z niewidocznymi niepetnosprawnosciami.

Scenariusze sytuacyjne i sposoby udzielania pomocy.

Zaktada sie, ze 1 warsztat trwac bedzie 1 godzine lekcyjng. Zaktada sie 1 warsztat dla 1 klasy (grupy
25-30 0s0b).

Grupa docelowa: Uczniowie torunskich szkét.

Posredni odbiorcy - osoby z niewidocznymi niepetnosprawnosciami: Poprzez podnoszenie
Swiadomosci w spoteczenstwie, posrednio wptywamy na poprawe ich sytuacji. Majac bardziej
Swiadome otoczenie, osoby z niewidocznymi niepetnosprawnosciami bedg mogty doswiadczac
mniejszej liczby sytuacji dyskryminacyjnych i wiekszego wsparcia w codziennym zyciu. Chcemy, by
Torun staf sie miastem, w ktédrym niewidoczna niepetnosprawnosé nie bedzie réwnoznaczna z
niewidzialnoscig w spoteczenstwie. Naszym celem jest uczynienie Torunia miejscem jeszcze bardziej
inkluzywnym i wspierajgcym dla wszystkich mieszkaricow.
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Sposdb rozwigzywania problemoéw/zaspokajania potrzeb grupy docelowej

W ostatnich latach poprawia sie Swiadomosc¢ oraz wsparcie dla oséb z niepetnosprawnosciami.
Niestety, w znacznie mniejszym zakresie dotyczy to 0séb z niewidocznymi niepetnosprawnosciami.
Z jednej strony osoby z niewidocznymi niepetnosprawnosciami doswiadczajg braku wsparcia i
niezrozumienia dla swojej sytuacji. Z drugiej - wiele oséb czy instytucji (w tym placowki edukacyjne)
zgtasza brak wystarczajgcej wiedzy, by méc odpowiednio wspieraé osoby z niewidocznymi
niepetnosprawnosciami.

Projekt ma na celu zwiekszenie $wiadomosci i wrazliwosci mtodego pokolenia na potrzeby oséb z
niewidocznymi niepetnosprawnosciami. Warsztaty bedg obejmowac m.in. tematyke sposobdw, w
jakie mozna pomdc osobom z niewidocznymi niepetnosprawnosciami, jak radzic sobie z
trudnosciami, jakie mogg sie pojawié¢ w kontaktach z osobami z niewidocznymi
niepetnosprawnosciami, a takze jakie sg sposoby na zapewnienie réwnych szans i integracji oséb z
tymi niepetnosprawnosciami. Dzieki temu mtodzi ludzie bedg bardziej Swiadomie podejs¢ do
probleméw, z jakimi spotykaja sie osoby z niewidocznymi niepetnosprawnosciami.

Ponadto edukowanie najmtodszego pokolenia niejednokrotnie przektada sie na dzielenie sie przez
te grupe doswiadczeniami w domu: z rodzicami, rodzenstwem czy dziadkami. Tym sposobem
Swiadomos¢ nt. niewidocznych niepetnosprawnos$ci moze dodatkowo sie zwiekszaé.

Cel ,,(Nie)widzialnych” to nie tylko budowa swiadomosci spotecznej nt. niewidocznej
niepetnosprawnosci, ale takze wsparcie 0sob, ktdre jej doswiadczajg. Mimo przeszkdd, ktore stawia
przed nimi gorszy stan zdrowia, starajg sie one zy¢ aktywnie, pracowaé, realizowaé codzienne
obowigzki zawodowe i prywatne.

Nie zawsze jednak sg w stanie to robié bez wysitku, bo bywajg dni, gdy czujg sie gorzej. Wtedy tez,
np. kiedy korzystajg z transportu publicznego, stysza: , Taki mtody, a starszemu cztowiekowi miejsca
nie ustgpi”. A przeciez nieustgpienie miejsca czy skorzystanie z ustugi poza kolejkg nie musi by¢
dowodem braku dobrego wychowania, tylko powaznych probleméw ze zdrowiem. Tak samo, jak
chwiejny krok osoby wysiadajgcej z samochodu nie zawsze jest efektem wypitego alkoholu, a gorsze
wyniki w pracy czy niewywigzywanie sie z obowigzkdw nie oznaczajg braku zaangazowania.

Realizacja zadania przyczyni sie do zmiany spotecznej polegajgcej na zwiekszeniu integracji oséb z
niewidocznymi niepetnosprawnosciami poprzez zwiekszenie swiadomosci i wiedzy na temat
niewidocznych niepetnosprawnosci oraz poprawienie gotowosci przedstawicieli administracji
publicznej i sektora prywatnego do udzielania pomocy i wsparcia, tzn.:

* Zwiekszenie Swiadomosci spotecznej na temat niewidocznych niepetnosprawnosci — poprzez
kampanie informacyjne i szkolenia, poznanie specyfiki niewidocznych niepetnosprawnosci oraz
potrzeb osdb, ktére z nimi zyjg. W ten sposéb powinno dojs¢ do zmniejszenia nieznajomosci,
uprzedzen i stereotypow zwigzanych z niepetnosprawnoscia.

* Zmniejszenie dyskryminacji — poprzez zwiekszenie wiedzy na temat niewidocznych
niepetnosprawnosci i potrzeb osdb z tej grupy oraz poprawe jakosci ustug i obstugi, mozna
przyczyni¢ sie do zmniejszenia dyskryminacji i wykluczenia spotecznego, ktérych doswiadczajg
osoby z niepetnosprawnosciami. Dziatania podjete w ramach projektu bedg zatem korzystnie
wptywac na kondycje psychiczng oséb z niepetnosprawnosciami niewidocznymi, w tym dzieci i
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mtodziezy z takimi niepetnosprawnosciami.

* Zwiekszenie aktywnosci i samodzielnosci — zwiekszenie Swiadomosci spotecznej na temat
niewidocznych niepetnosprawnosci powinno przyczynic sie do zwiekszenia aktywnosci i
samodzielnosci 0sob z tej grupy. Dzieki temu osoby z niewidocznymi niepetnosprawnosciami beda
mogty bardziej aktywnie uczestniczy¢ w zyciu spotecznym i zawodowym, co przyczyni sie do ich
wiekszego zintegrowania ze spoteczenstwem.

Miejsce realizacji

| LO w Toruniu.

4. Opis zaktadanych rezultatéw realizacji zadania publicznego

Nazwa rezultatu

Planowany poziom
osiggniecia rezultatow
(wartos¢ docelowa)

Sposéb monitorowania
rezultatéow / zrédto
informacji o osiagnieciu
wskaznika

Liczba godzin lekcyjnych, w ramach
ktérych prowadzone bedg warsztaty

Listy obecnosci,
korespondencja ws.
uzgodnienia termindw
szkolen

Zwiekszenie wiedzy nt. niewidocznych
niepetnosprawnosci i mozliwosci
wspierania tej grupy wsrod
uczestnikéw szkolen

Zwiekszenie wiedzy u min.

75% uczestnikow szkolen

Ankiety przeprowadzane w
trakcie szkolenia lub po
szkoleniu (ankiety
internetowe Google).

Liczba materiatéw tekstowych i 3 Opublikowanie materiatéw
tekstowo-fotograficznych nt. w social mediach Fundacji i
niewidocznych niepetnosprawnosci projektu "(Nie)widzialni"
Liczba komunikatow do medidw 2 Przekazanie Grantodawcy

tresci komunikatu wraz z
listg adreséw, na ktore
zostaty wystane, a takze
screeny / linki do
opublikowanych materiatéw

5. Krétka charakterystyka Oferenta, jego doswiadczenia w realizacji dziatan planowanych w
ofercie oraz zasobdw, ktére bedg wykorzystywane w realizacji zadania.
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Charakterystyka oferenta

Fundacja StwardnienieRozsiane.info powstata w 2018 roku. Jest organizacjg zatozong przez osoby
chorujace na stwardnienie rozsiane (SM) i dedykowang pacjentom z tg choroba. Realizuje réwniez
dziatania na rzecz oséb z niepetnosprawnosciami wywotanymi innymi czynnikami.

Fundacja jest cztonkiem Rady Organizacji Pacjentow przy Rzeczniku Praw Pacjenta oraz Forum
Organizacji Pacjentéw przy NFZ. Organizuje konferencje i inne wydarzenia dla pacjentdow, a takze
przygotowuje publikacje drukowane i online dedykowane osobom chorym na SM oraz inne choroby
przewlekte.

W 2022 roku Fundacja otrzymata status Organizacji Pozytku Publicznego. W 2023 roku rozpoczeta
realizacje projektu ,,(Nie)widzialni”, ktorego celem jest wsparcie osdb z wszelkiego rodzaju
niewidocznymi niepetnosprawnosciami oraz zmiana swiadomosci spotecznej w tym aspekcie. Do
dnia sktadania wniosku zrealizowano blisko300 szkolen w catej Polsce dotyczgcych problematyki
niewidocznych niepetnosprawnosci.

Od 2024 roku Fundacja realizuje projekt NIEstownik — portal internetowy, na ktérym publikowane
sg rozmowy z ekspertami na temat jezyka opisu niepetnosprawnosci.

Doswiadczenia w realizacji dziatan planowanych w ofercie

Od uruchomienia projektu "(Nie)widzialni" (luty 2023 r.) dotaczyto do niego juz ponad 100
podmiotéw w Polsce, w ktérych sukcesywnie prowadzimy szkolenia, ktorych celem jest zwiekszanie
$Swiadomosci nt. niewidocznych niepetnosprawnosci.

Partnerem projektu jest juz m.in. PKP Intercity, Zamek Krélewski, Patac Kultury i Nauki w
Warszawie, Narodowe Muzeum Morskie w Gdansku, Hala "Spodek" w Katowicach,
Miedzynarodowe Targi Katowickie - a takze urzedy miast placéwki kulturalne, placéwki handlowo-
ustugowe, a takze inne podmioty. Pracownicy partnerskich podmiotéw sg sukcesywnie szkoleni
przez naszg Fundacje w zakresie wsparcia 0séb z niewidocznymi niepetnosprawnosciami

Rownolegle, w ramach projektu "(Nie)widzialni" od 2023 r. realizujemy réwniez otwarte, bezptatne
warsztaty dla spoteczenstwa (stacjonarnie oraz online). W 2024 r. w ramach projektu
"(Nie)widzialni" wspotpracowalismy z kilkunastoma samorzgdami w Polsce.

Projekt "(Nie)widzialni" w torunskich szkotach - 2025" ma na celu dotarcie do nowej, szerszej grupy
odbiorcéw. Dziatania projektu uzupetnig zatem istniejace inicjatywy podejmowane na rzecz oséb z
niepetnosprawnosciami, poszerzajac ich zakres i zwiekszajgc zasieg.

Zasoby, ktére beda wykorzystywane w realizacji zadania

Zasoby kadrowe

* Zespot projektowy: Sktada sie z koordynatora projektu, specjalisty ds. komunikacji i mediow,

* Trenerzy (odpowiedzialni takze za przygotowanie tresci): 2 osoby,

* Grupa wolontariuszy: Osoby odpowiedzialne za obstuge social mediéw, kontakt z mediami, oraz
wspierajgce organizacje i realizacje spotkan.

wniosek wygenerowano w systemie witkac.pl , suma kontrolna: 16f2-7445-0934




Zasoby rzeczowe

* Komputery z dostepem do Internetu: Niezbedne do organizacji spotkan oraz przygotowywania
materiatow.

* Telefon (odpowiadanie na zapytania osdb, ktére bedg zainteresowane udziatem)

Kanaty komunikacji:
* Social media: Profil na Facebooku, Instagramie, Twitterze, LinkedIn itp., gdzie bedg publikowane
informacje na temat projektu, zapowiedzi spotkan oraz linki.

Inne zasoby: Partnerstwa: wspoétprace z innymi organizacjami lub podmiotami nawigzane przy
realizacji projektu "(Nle)widzialni" - mozliwosé wspodtpracy, dodatkowej promocji dziatan etc.

IV. Szacunkowa kalkulacja kosztéw realizacji zadania publicznego

Lp. | Rodzaj kosztu Wartos¢ PLN Z dotagcji Z innych
zrodet
1. |Wynagrodzenie dla prowadzacych. 2 000,00
Szkolenie jest prowadzone przez
minimum 2 treneréw. Stawka: 250 zt x
2 osoby x 4 godz. lekcyjne
2. |Koszty dojazddw i noclegdw zwigzane 550,00
z realizacjg projektu
3. | Dziatania informacyjno-promocyjne 450,00
Suma wszystkich kosztow realizacji zadania 3 000,00 2 600,00 400,00

V. Oswiadczenia

Oswiadczam(y), ze:

1)

proponowane zadanie publiczne bedzie realizowane wytgcznie w zakresie dziatalnosci pozytku

publicznego oferenta(-téw);

pobieranie swiadczen pienieznych bedzie sie odbywaé wytgcznie w ramach prowadzonej

odptatnej dziatalnosci pozytku publicznego;

oferent* / oferenci* sktadajgcy niniejszg oferte nie zalega(-jg)* / zategatsja}* z optacaniem

naleznosci z tytutu zobowigzan podatkowych;

oferent* / oferenci* sktadajacy niniejszg oferte nie zalega(-jg)* / zategatsja}* z optacaniem

naleznosci z tytutu sktadek na ubezpieczenia spoteczne;

dane zawarte w czesci Il niniejszej oferty sg zgodne z Krajowym Rejestrem Sagdowym?* / inng
e idencig® ;

wszystkie informacje podane w ofercie oraz zatgcznikach sg zgodne z aktualnym stanem

prawnym i faktycznym;

w zakresie zwigzanym ze sktadaniem ofert, w tym z gromadzeniem, przetwarzaniem i

przekazywaniem danych osobowych, a takze wprowadzaniem ich do systemdéw informatycznych,

osoby, ktérych dotyczg te dane, ztozyty stosowne oswiadczenia zgodnie z przepisami o ochronie

danych osobowych.
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(podpis osoby
upowaznionej
lub podpisy osdéb
upowaznionych
do sktadania oswiadczen
woli
w imieniu oferenta)

Zatgczniki:

1. Wykaz dziatarh promocyjnych - zatacznik do oferty (obligatoryjny - papierowo, ztoZzony réwniez
elektronicznie)

2. Wyciag z innego rejestru lub ewidencji (niz KRS) (fakultatywny)

3. Dokument potwierdzajgcy upowaznienie do dziatania w imieniu oferenta (w przypadku wyboru
innego sposobu reprezentacji) (fakultatywny)

Y Rodzaj zadania zawiera sie w zakresie zadan okreélonych w art. 4 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r.
o dziatalnosci pozytku publicznego i o wolontariacie (Dz. U. z 2018 r. poz. 450, z pdzn. zm.).
2 Termin realizacji zadania nie moze byé dtuzszy niz 90 dni.
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Fundacja waardnienieRozsiane.info
ul. Wejherowska 23 81-051 Gdynia
NIP: 9581697331 REGON 382002543

KRS: GLase1727

(pieczec organizacji)

Zalacznik nr 1 do oferty

Wykaz dzialan promocyjnych podejmowanych przez oferenta

Nazwa organizacji: Fundacja StwardnienieRozsiane.Info

Tytul zadania publicznego: "(Nie)widzialni" w torunskich szkotach - 2025 /I LO/; oferta z dn.

7.09.2025

Formy dzialan promocyjnych

Opis nosnika/formy
promocji
(wymiary lub inne

. Przewidy Termin
parametry techniczne s .
okreslajace dany ) il“;) a;c}a ;;:llgsg?i
Kategoria Nazwa nosnika reklamowego | nos$nik reklamowy L
lub dang forme
promoc;ji)
Poligrafiezne
Wielkeformat
owe

(zewnetrzae)
W przypadku wydarzenia
jednorazowego, min. 3 posty
opublikowane na profilu
organizatora; w kazdym z
postow oznaczenie profili
@Torun oraz @Urzad Miasta | Materiaty tekstowe i
Torunia wraz z informacjg, ze | tekstowo-
dziatanie realizowane jest w fotograficzne nt.
oparciu o dotacj¢/wsparcie niewidocznych
Gminy Miasta Torun . W niepetnosprawnosci: 12-
sprawozdaniu rozliczajacym Opublikowanie 3 31.10.2025
wydarzenie umieszczenie materialdow w social o
linkéw do wspomnianych mediach Fundacji i
postow oraz ich screendw, projektu

Internetowe . . T e e

wraz z widocznymi (Nie)widzialni

statystykami (liczba reakc;ji i
udostepnien oraz zasieg posta).
W przypadku posiadania przez
Organizatora strony
internetowej wspomniany wpis
ma si¢ pojawi¢ réwniez na niej.

W przypadku wydarzenia




Organizator, minimum na
tydzien przed wydarzeniem

rozsyta materiaty dla prasy i Komunikat do
medidw dotyczace wydarzenia mediow o 1 12-
informacje, grafiki itd.) wraz z . . .10.
infa je, grafiki itd 31.10.2025
) . . rozpoczeciu projektu
informacja o przyznanej
dotacji/wsparciu Gminy Miasta

Media Torun

Po zakonczeniu wydarzenia
organizator rozsyta materialy z Komunikat do
wydarzenia dla prasy i mediow mediow o 1.
(zdjgeia z wydarzenia itp.), zrealizowaniu ! 31.10.2025
wraz z informacja, przyznanej . o

dotacji/wsparciu Gminy Miasta warsztatow

Torun.

Todl , "

Tabela moze by¢ rozszerzana o dowolng liczbe wierszy w poszczegolnych kategoriach.




W przypadku niemozliwosci przyporzadkowania formy promocji do podanych w tabeli kategorii,
nalezy dang form¢ promocji wpisa¢ w kategorii ,,Inne”.

Stownik wybranych pojec nosnikow reklamowych:

Folder - ma form¢ arkusza papieru ztozonego jednokrotnie, dwiema ptaszczyznami pionowo.
Wystepuje w roznych formatach, ma tylko cztery strony.

Broszura - na broszure sktada si¢ kilka folderé6w (co najmniej dwa) spigtych razem.

Scianka promocyjna - przeno$na powierzchnia promocyjna.

Banner - jest forma reklamy, komunikatu lub innego przekazu. Najczesciej jest to wydrukowany na
ptachcie materiatu przekaz informacyjny lub reklamowy. Banner (lub billboard internetowy)
zamieszczany jest w formie pliku graficznego na stronie www.

Siatka - zazwyczaj eksponowana bezposrednio na $cianach budynkéw lub w czasie remontu
budynku na rusztowaniu.

Billboard - tablica wielkoformatowa przeznaczona do prezentacji plakatow reklamowych, czgsto
o$wietlony dla zapewnienia odpowiedniej widocznos$ci plakatu nocg. Najczesciej spotykane
wymiary billboardu to 6x3 m. (tzw. cityboard)

Post — tres¢ (tekst, obraz, wideo) opublikowana na profilu w mediach spoteczno$ciowych, dostepna
dla obserwujacych.

Oznaczenie profilu — wskazanie innego uzytkownika lub organizacji w tre$ci posta, co najczesciej
powoduje, ze pojawia si¢ link do ich profilu.

Link — odno$nik, ktory po kliknigciu przenosi uzytkownika na inng strong¢ internetowa lub do
innego zasobu (np. innego posta, strony internetowej, formularza).

Liczba reakcji na post — liczba klikni¢¢ wyrazajacych emocje lub opinie, np. ,,lubi¢ to”, ,,serce”
lub inne dostepne reakcje w mediach spoteczno$ciowych.

Zasieg posta — liczba unikalnych uzytkownikow, ktdrzy zobaczyli post w mediach
spolecznosciowych.

Liczba udostepnien posta — liczba razy, kiedy post zostat udostepniony przez innych
uzytkownikéw na ich profilach, co pozwala dotrze¢ do wigkszej liczby 0sob.

Rolka — krotki, dynamiczny filmik wideo udostgpniany w mediach spotecznosciowych, czesto z
dodatkowymi efektami wizualnymi, muzyka lub tekstem.

(piecze€ 1 podpis upowaznionych osob)


http://pl.wikipedia.org/wiki/Plakat
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