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Na Rynku Nowomiejskim w Toruniu 30 maja odbyło się wyjątkowe
wydarzenie profilaktyczne zorganizowane przez Towarzystwo Profilaktyki i
Przeciwdziałania Uzależnieniom (TPPU) przy wsparciu finansowym Gminy
Miasta Toruń. Akcja była częścią szeroko zakrojonych działań
podejmowanych na rzecz przeciwdziałania uzależnieniom od nikotyny wśród
mieszkańców
W ramach akcji uruchomiony został Uliczny Punkt Konsultacyjny, gdzie mieszkańcy
miasta mogli bezpłatnie skorzystać z następującej oferty:
•    specjalistycznych konsultacji dla osób chcących rzucić palenie prowadzonych przez
specjalistów psychoterapii uzależnień,
•    pomiaru i diagnostyki ciśnienia krwi,
•    pomiaru stężenia tlenku węgla w płucach palaczy (aparatem Smoke Check),
•   promocji oferty w ramach konkursów dotacyjnych, w tym indywidualnej
psychoterapii dla osób uzależnionych od nikotyny oraz systematycznych działań
środowiskowych, informacyjno- edukacyjnych „Wolni od dymu tytoniowego w
Województwie Kujawsko-Pomorskim”, materiałów edukacyjnych dla dzieci, młodzieży i
dorosłych.

W/w. zadania konkursowe dofinansowane są przez Gminę Miasta Toruń oraz
Samorząd Województwa Kujawsko-Pomorskiego.
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