UPROSZCZONA OFERTA

Wydzial Edukacji

gl TR T 707.!&/%,

REALIZACJI ZADANIA PUBLIEZNEGO

POUCZENIE co do sposobu wypetniania oferty:

Oferte nalezy wypetnié wytgcznie w biatych pustych polach, zgodnie z instrukcjami umieszczonymi
przy poszczegdlnych polach lub w przypisach.

Zaznaczenie gwiazdkg, np. "pobieranie*/niepobieranie*" oznacza, ze nalezy skresli¢ niewtasciwg
odpowied? i pozostawié prawidtowa. Przyktad: "pobieranie®/niepobieranie™*".

I. Podstawowe informacje o ztozonej ofe

rcie

1. Organ administracji publicznej, do
ktorego adresowana jest oferta

Prezydent Miasta Torunia

2. Rodzaj zadania publicznego®

22) upowszechnianie i ochrona wolnosci i praw cztowieka
oraz swohdd obywatelskich, a takze dziatania
wspomagajgce rozwaj demokracii

Il. Dane oferenta(-téw)

ewidencji, adres siedziby, strona www,

1. Nazwa oferenta(-téw), forma prawna, numer w Krajowym Rejestrze Sadowym lub innej

adres do korespondencji, adres e-mail, numer telefonu

Nazwa: Fundacja Rozwoju "SYNERGIA",
pocztowy: 87-100, Poczta: Torur, Miejsc

Numer lokalu: 26, Wojewddztwo: kujawsko-pomiorskie, Powiat: Toruii, Gmina: . Torui, Strona
www: , Adres e-mail: agnieszka_regel@wp.pl, Numer telefonu: 500173322,

Adres do korespondencji jest taki sam jak adres oferenta

Forma prawna: Fundacja, Numer Krs: 0000521919, Kod
owos$¢: Torun, Ulica: Mickiewicza, Numer posesji: 47,

2. Dane osoby upowaziiionej do
sktadania wyjasnien dotyczacych
oferty (np. imie i nazwisko, numer
telefonu, adres poczty elektronicznej)

Agnieszka Agata Bocian

Il. Zakres rzeczowy zadania publicznego

1. Tytut zadania publicznego

Wolnoéé od przemocy - prawo cztowieka w kazdym domu.

2. Termin realizacji zadania?

Data 11.12.2025 Data 20.12.2025
rozpoczecia zakoriczenia

3. Syntetyczny opis zadania (wraz ze wskazaniem miejsca jego realizacji)
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Opis zadania

Zadanie polega na zorganizowaniu panelu dyskusyjnego z udziatem specjalistow zajmujacych sig
przeciwdziataniem przemocy domowej po projekcji filmu Wojciecha Smarzowskiego "Dom dobry".
Jest ono adresowane do 300 mieszkaficéw Torunia. Zadanie jest czgscia szerszego wydarzenia o
charakterze kulturalno-spotecznym, na ktére sktada sie projekcja filmu Wojciecha Smarzowskiego
"Dom dobry", a takze objgty tym projektem panel dyskusyjny po seansie. Przeprowadzenie panelu
poprzedzone bedzie kampania promocyjng (od 11.12.2025) dotyczaca ochrony praw cztowieka w
tym prawa do wolnosci od przemocy i réznorodnosci. Natomiast po wydarzeniu w ramach dziatan
promocyjnych sporzadzony i opublikowany zostanie reportaz i raport z panelu dyskusyjnego. Seans
filmowy zaplanowany jest na dziet 16.12.2025 roku w Akademickim Centrum Kultury i Sztuki "Od
Nowa" przy ul. Jurija Gagarina 37 a w Toruniu. Wydarzenie zwigzane z obchodami
Miedzynarodowego Dnia Praw Cztowieka (przypadajacego na dzien 10.12) bedzie organizowane
przez Fundacje Rozwoju Synergia w partnerstwie takze z Uniwersytetem Mikotaja Kopernika oraz
Urzedem Marszatkowskim Wojewddztwa Kujawsko - Pomorskiego w Toruniu. Realizujgcy projekt,
majac na celu wyréwiywanie imozliwosci w dostepie do kultury dia inieszkaficdw Toruiia bedzie
zmierzat do znacznego obnizenia cen biletéw na seans lub tez beptatnego wstgpu dla widzow.
7adanie realizowane w ramach projektu jest $cisle zwiazane z projekcja filmu "Dom dobry" i polega
na tym, ze bezposrednio po seansie uczestnicy zostana zaproszeni do udziatu w panelu
dyskusyjnym. Celem tego dziatania jest zwigkszenie $wiadomosci spotecznej na temat przemocy
domowej podczas panelu dyskusyjnego (prawnej, psychologicznej, organizacyjnej) oraz praw
cztowieka. Dodatkowym rezultatem ma byé zmniejszenie ryzyka biernych postaw wobec zjawiska
przemocy oraz wzmochnienie pozycji rodziny w kryzysie. Panel bedzie prowadzony przez red.
Grzegorza Giedrysa (redaktor naczelny portalu otometropolia.pl), ktéry bedzie moderowat dyskusje.
Goéémi specjalistami bioragcymi udziat w panelu beda: Anna Kulczyniska (cztonkimi Torunskiej Rady
Kobiet), Katarzyna tegowska (konsultatnta Kujawsko-Pomorskiej Niebieskiej Linii, superwizor w spr.
przeciwdziatania przemocy, terapeutka uzaleznien, psycholog), Agnieszka Bocian (radca prawny,
konsultantka Kujawsko-Pomorskiej Niebieskiej Linii, pisarka), Marcin Wozniak (psychoterapeuta,
prowadzacy grupe wsparcia dla oséb doswiadczajacych przemocy domowej), Krystian Labuda
(psychoterapeuta), mt. asp. Piotr Wisniewski (dzielnicowy KP w Chetmzy, cztonek zespotu
interdyscyplinarnego i Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych w tysomicach).
Kazdy z zaproszonych goéci ma wieloletnia praktyke w pracy z osobami doswiadczajacymi
przemocy, a wspétny udziat w panelu ma takze na celu rozwéj wspétpracy interdyscyplinarnej i
kompetencjiprofesjonalistéw poprzez wymiane wiedzy, stanowisk, refleksji. Panel dyskusyjny ma
by¢ forum, na ktérym w toku dyskusji oméwione zostang, w nawigzaniu do obejrzanego filmu,
problemy zwigzane z identyfikacjg zjawiska przemocy, rodzajami przemocy, tozsamoscig osoby
doéwiadczajacej przemocy, symptomami tego zjawiska, mozliwymi scenariuszami w zaleznosci od
podejimowanych/ zaniechanych dzialail i wyborow, charakterysiyki osoby stosujacej przemaoc i
sytuacji dziecka-$wiadka przemocy domowej. Dyskusja ma uéwiadomié¢ odbiorcom czym jest
przemoc domowa, skalg tego szkodliwego zjawiska spotecznego, a takze fakt, ze wolno$¢ od
przemocy jest elementarnym prawem cztowieka. W zwigzku z tym specjalisci podejma dyskusje na
temat skutecznych krokéw wychodzenia z przemocy domowej. Wydarzenie bedzie promowane w
mediach spofecznoéciowych na profilach realizatora i partneréw, na stronach internetowych, w
mediach lokalnych i za pomoca plakatéw. Efektem zadania (panel dyskusyjny i promocja) wptynie
na podniesienie éwiadomoéci o ochronie praw cztowieka, zapewnienia réwnego tratowania i
réznorodnosci oraz poziomu zaufania spotecznego do instytucji i zawodéw pomocowych. Realizator
wystapi o objecie patronatem wydarzenia przez Toruiska Rade Réwnego Traktowania - zespotu
doradczego Prezydenta Miasta Torunia.
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Miejsce realizacji

Torun, Akademickie Centrum Kultury i Sztuki "Od Nowa", ul. Jurija Gagarina 37 a

4. Opis zaktadanych rezultatéw realizacji zadania publicznego

Nazwa rezultatu

Planowany poziom
osiggniecia rezultatéw
(wartoéé docelowa)

Spos6b monitorowania
rezultatéw / Zrédto
informacji o osiagnieciu
wskaznika

zwiekszeniu $wiadomosci spotecznej
na temat przemocy domowej podczas
panelu dyskusyjnego (prawnej,
psychologicznej, organizacyjnej)

300 osdb obecnych na
panelu dyskusyjnym

dokumentacja fotograficzna
z wydarzenia, raport,
reportaz, ankieta

zapewnienie specjalistycznej wiedzy
dla mieszkaricéw Torunia na temat
przemocy domowej, ochrony praw
cztowieka, poprzez przeprowadzenie
panelu dyskusyjnego

300 osdb obecnych na
panelu dyskusyjnym

dokumentacja fotograficzna
z wydarzenia, raport,
reportaz

zwiekszenie $wiadomosci spotecznej
na temat ochrony praw cztowieka,
réownego traktowania i réznorodnosci
spotecznej (w tym prawa do wolnosci
od przemocy)

15.000 odbiorcéw
(media spotecznosciowe,
lokalne, plakaty)

dokumentacja fotograficzna
z wydarzenia, raport,
reportaz, opublikowane
materialy promocyjne,
ankieta

zwiekszenie $wiadomosci spotecznej
na temat zjawiska przemocy, form
przemocy i jej symptomow oraz
sposobom przecidziatania przemocy
domowej

15.000 odbiorcow
(media spotecznosciowe,
lokalne)

dokumentacja fotograficzna
z wydarzenia, raport,
reportaz, opublikowane
materiaty promocyjne

rozwéj wspétpracy interdyscyplinarnej
i kompetencji profesjonalistow
poprzez wymiane wiedzy, stanowisk,
refleksji

6 specjalistow - prelegentéw

raport z panelu
dyskusyjnego, informacje
zwrotne od prelegentow

utrwalenie efektéw dyskucji panelowej
poprzez opracowanie i opublikowanie
reportazu i raportu z wydarzenia (m.in.
opis omawianych zjawisk, form
przemocy i jej symptomow oraz
sposobom przecidziatania przemocy
domowej zwiekszy $wiadomosé
spoteczng odbiorcéw)

15.000 odbiorcéw
(media spotecznosciowe,
lokalne)

dokumentacja fotograficzna
z wydarzenia, raport,
reportaz, opublikowane
materialy promocyjne
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zmniejszenie ryzyka biernych postaw
wobec zjawiska przemocy (u 0séb
doznajgcych przemocy, u $wiadkéw, u
przedstawicieli instytucji i zwodéw
pomocowych)

15.000 odbiorcéw
(media spotecznosciowe,
lokalne)

dokumentacja fotograficzna
zwvdarzenia, raport,
reportaz, opublikowane
materiaty promocyjne

wzmochienie pozycji rodziny w
kryzysie - rodzina jako partner
wsparcia, a nie tylko obiekt nadzoru i
kontroli

15.000 odbiorcow

(media spotecznosciowe,
lokalne, plakaty)

oraz 300 oséb obecnych na
panelu dyskusyjnym

raport, reportaz,
opublikowane materiaty
promocyjne

podniesienie poziomu zaufania
spotecznego do instytucji i zawodoéw
pomocowych

15.000 odbiorcow
(media spotecznosciowe,
lokalne, plakaty)

raport, reportaz,
opublikowane materiaty
promocyjne

oraz 300 oséb obecnych na
panelu dyskusyjnym

5. Krétka charakterystyka Oferenta, jego doswiadczenia w realizacji dziatan planowanych w
ofercie oraz zasob6w, ktére bedg wykorzystywane w realizacji zadania.

Charakterystyka oferenta

Fundacja Rozwoju SYNERGIA to naturalna konsekwencja dziafar i dazer os6b stanowigcych jej
filary, cechujacych sie pasja w wykonywaniu swoich zawodow, otwartoécig na drugiego cztowieka i
$wiat, pragnieniem poszerzania wtasnych i cudzych horyzontéw. Zespdt Fundacji stanowia radcy
prawni, psychologowie, terapeuci, mediatorzy i pedagodzy, bogaci w doswiadczenie w pracy z
dzie¢mi, mtodzieza, dorostymi. SYNERGIA to wspétdziatanie réznych czynnikéw, ktorego efekt jest
wiekszy niz suma poszczegdinych oddzielnych dziatar. Wierzymy i codziennie do$wiadczamy, ze
ludzie sa w stanie sami we wtasnych sprawach podejmowac optymalne dla nich decyzje, potrzebujg
jedynie wsparcia.

Doswiadczenia w realizacji dziatarh planowanych w ofercie

1. udziat, organizowanie i koordynowanie akcji o zasigu lokalnym i regionalnym w zakresie
udzielania pomocy prawnej dla oséb pokrzywdzonych przestgpstwem jako Fundacja i przez
poszczegdlnych cztonkéw zarzadu we wspdtpracy z samorzadem zawodowym, instytucjami
samorzgdowymi,

2. udziat, organizowanie i koordynowanie akcji o zasiggu lokalnym i regionalnym w zwigzku z
Mledzynarodowym Dniem Praw Cztowieka, we wspotpracy z samorzgdem zawodowym,

3. prelekcje na konfernecjach szkoleniach i warsztatach poswigconych przeciwdziataniu przemocy
domowej w zakresie prawnym i psychologicznym dla funkcjonariuszy Policji, pracownikéw pomocy
spotecznej, zespotéw interdyscyplinarnych, kuratoréw, sedziéw, prokuratoréw, duchownych
(alumni Wyzszego Seminarium Duchownego), w ramach Regionalnego Kongresu Kobiet.

4, superwizje dla pracownikéw pomocy spotecznej,

5. wsparcie merytoryczne zespotow interdyscyplinarnych,

6. przygotowanie autorskich programoéw: Program psychologiczno-terapeutyczny "Ku mocy"
(autorka: Katarzyna tegowska), Bez przemocy. Program korekcyjno-edukacyjny dla oséb
stosujgcych przemoc domowa (autorki: Katarzyna tegowska, Agnieszka Bocian),
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2asoby, ktére beda wykorzystywane w realizacji zadania
zasoby: personalne:

1 Magdalena Deczyriska - koordynatorka projektu

Pedagog i psychoterapeutka w trakcie certyfikacji, terapeutka uzaleznien, wieloletni petnomocnik
ds. Rozwigzywania Probieméw Alkoholowych w Gminie tysomice. Kierownik Cafodobowego
Mtodziezowego Oérodka Leczenia Uzaleznien przy Wojewddzkim Osrodkiem Leczenia Uzaleznien i
Wspétuzaleznienia w Toruniu. Na codzier koordynuje prace oérodka i prowadzi terapie mtodziezy
objetej stacjonarnym leczeniem odwykowym. Pracuje gabinetowo z dorostymi w ramach terapii
indywidualnej.

2. Agnieszka Bocian: realizatorka projektu (prelegentka)

Radca prawny wpisany na liste w Okregowej Izbie Radcéw Prawnych w Toruniy, Rzecznik Prasowy
torunskiej lzby (2013-2016). Jako prezes Fundacji Rozwoju SYNERGIA monitoruje i realizuje
wykonanie projektéw finansowanych ze Zrédet zewngtrznych. Dwukrotnie pozyskata fundusze w
ramach projektu rzagdowego na lata 2012 -2016 ,Bezpieczna i przyjazna szkota”. Z racji funkcji
pethionej w OIRP w Toruniu wielokrotnie organizowata i koordynowata akcje o zasiegu lokalnym i
ogdlnopolskim, w tym sztandarowa akcje radcéw prawnych pro publico bono, tj. dni bezptatnych
porad prawnych — Niebieski Parasol 2014 (pod patronatem Prezydenta RP Bronistawa
Komorowskiego oraz Prezydenta Miasta Torunia Michata Zalewskiego) oraz w zwigzku z obchodami
Mledzynarodowego Dnia Praw Cztowieka (edukacja w szkotach na temat praw cztowieka).
Specjalizuje sig w pomocy prawnej osobom do$wiadczajacym przemocy, pracujac miedzy innymi w
gminnych o$rodkach pomocy spotecznej, wspierajac grupy robocze na szczeblu gminnym, bedac
konsultantem na ,Niebieskiej Linii” - pogotowiu dla oséb do$wiadczajacych przemocy domowej,
petniac dyzury prawne z ramienia Urzedu Marszatkowskiego Wojewddztwa Kujawsko-Pomorskiego
(we Wtoctawku, Chetmnie, Brodnicy, Grudzigdzu) oraz prowadzac mediacje rodzinne w ramach
Biura ds. Polityki Prorodzinnej i Przeciwdziatania Przemocy w Urzedzie Marszatkowskim
Wojewddztwa Kujawsko-Pomorskiego. jest wspdfautorem programu korekcyjno-edukacyjnego dia
sprawcow przemocy w rodzinie ,Bez przemocy”. Szkoli treneréw pracujacych ze sprawcami
przemocy wedtug wspomnianego programu. Wspdtautorka programéw ramowych z zakresu
przeciwdziatania przemocy na szczeblu samorzadu wojewddzkiego. Autorka powiesci "Rana"
poséwieconej tematyce przemocy domowej (debiut 03.2025). Moderuje we wspotpracy z Urzedem
Marszatkowskim Wojewddztwa Kujawsko-Pomorskiego w Toruniu projektu "Bezpieczne
Dziecifistwo - Partnerstwo na Rzecz Zdrowia Psychicznego i Bezpieczeristwa Rodzin"
wspétfinansowany przez Minsitre ds. Rownosci.

3. Katarzyna Legowska - realizatorka projektu w czgsci dotyczacej aspektéw psychologicznych
(prelegentka)

Ukonczyta studia magisterskie ha Wydziale Psychologii Uniwersytetu im. Adama Mickiewicza w
Poznaniu i studia magisterskie w zakresie resocjalizacji na Wydziale Pedagogicznym Akademii
Bydgoskiej (obecnie Uniwersytet Kazimierza Wielkiego w Bydgoszczy). Posiada certyfikat specjalisty
w zakresie przeciwdziatania przemocy Paristwowej Agencji Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych w Warszawie, jest tez superwizorem w zakresie przeciwdziatania przemocy w
rodzinie Instytutu Psychologii Zdrowia PTP w Warszawie. Ukoriczyfa szkolenia w obszarze terapii
uzaleznieri — Studium Pomocy Psychologicznej, Studium Terapii Uzaleznieri w Instytucie Psychologii
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Zdrowia PTP w Warszawie, odbyta staz kliniczny i wtasng superwizje. Jako psycholog i terapeuta
pracuje w nurcie behawioralno — poznawczym. Swoje doswiadczenia zawodowe poszerza
prowadzac szkolenia, udzielajac pomocy psychologicznej w Domu Pomocy Spotecznej w
Wabrzeznie, w Biurze Wsparcia Rodziny i Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie, Kujawsko —
Pomorskiej Niebieskiej Lini — dziatajgcych w Urzedzie Marszatkowskim Wojewédztwa Kujawsko-
Pomorskiego, Poradni Psychiatrycznej i Leczenia Uzaleznieri, ma doswiadczenia z pracy w Miejskiej
Komisji Rozwigzywania Problemdw Alkoholowych i Zespole Interdyscyplinarnym w Wabrzeznie. Jest
wspétautorka programu korekcyjno edukacyjnego , Bez Przemocy” ktéry zostat przyjety uchwata
Zarzadu Wojewddztwa Kujawsko Pomorskiego, brata takze udziat w pracach nad , Wojewodzkim
programem przeciwdziatania przemocy w rodzinie” dla wojewédztwa kujawsko-pomorskiego na
lata 2012-2020. Prowadzita szkolenia dla: treneréw programu ,,Bez Przemocy” w tym kuratoréw,
funkcjonariuszy policji i wigziennictwa jak rowniez dla pracownikéw stuzb spotecznych, cztonkéw
GKRPA, nauczycieli, rodzicéw, prowadzi superwizje dla os6b dziatajgcych w obszarze
przeciwdziatania przemocy w rodzinie.

4. Anna Kulczyhska - prelegentka

Aktywistka spoteczna, dziatajacg na rzecz réwnosci, otwartodci i bezpieczefistwa oraz praw kobiet.
Jedna z 25 kobiet tworzacych Toruriska Rade Kobiet, czyli gremium petnigce funkcje konsultacyjna,
doradczg, ekspercka i inicjatywng przy Prezydencie Miasta Torunia w zakresie spraw kobiet. Trenuj
karate tradycyjne od 1989 roku. Za zgodg PZKT w 2001r. przyjechat do Torunia i zatozyta Klub Karate
Tradycyjnego “Kumade”, jest jego prezesem oraz gtéwnym trenerem. Posiada stopiert mistrzowski 4
DAN, ktdry zdobyta w 2015 roku. Od 1998 do 2011r. cztonek Kadry Narodowej. Jej mysla
przewodnia, ideg codziennego treningu jest ciagte dazenie do doskonatosci na réznych
ptaszczyznach zycia, nieustanny rozwéj oraz podazanie droga moich zyciowych autorytetow. Jest
jedna z nielicznych kobiet na $wiecie posiadajacych najwyzsza migedzynarodowg klase sgdziowska w
karate.

5. Marcin Wozniak - prelegent

Certyfikowany Psychoterapeuta Polskiego Towarzystwa Psychiatrycznego. Ukoriczyt studia
magisterskie na Wydziale Psychologii Gdarskiego Uniwersytetu Medycznego (specjalnosc:
psychologia kiiniczna). jest certyfikowanym psychoterapeuta Wieikopoiskiego Towarzystwa Terapii
Systemowej. Prowadzi terapig indywidualna, par i grupowa, wspierajac osoby w lepszym
rozumieniu siebie, budowaniu satysfakcjonujgcych relacji i odzyskiwaniu poczucia wewnegtrznej
réwnowagi. Prowadzi grupy wsparcia dla osob doswiadczajgcych przemocy domowej w Centrum
Medycznym Gizifiscy w Bydgoszczy.

6. Krystian Labuda - prelegent

Jest certyfikowanym psychoterapeutg z ponad 20-lethim dodwiadczeniem zawodowym oraz
certyfikowanym specjalista terapii uzaleznien. Prowadzi terapie indywidualng i grupowa, wspierajac
osoby w lepszym rozumieniu siebie, budowaniu satysfakcjonujgcych relacji i odzyskiwaniu poczucia
wewnetrznej réwnowagi. Pomagam dorostym w przezwycigzaniu kryzyséw, radzeniu sobie z
trudnymi emocjami i wprowadzaniu trwatych zmian w zyciu. Przez ponad dekade byt zwigzany z
Wojewddzkim Oérodkiem Leczenia Uzaleznien i Wspdtuzaleznienia w Toruniu. Petnit rowniez
funkcje kuratora spotecznego przy Sadzie Rejonowym w Toruniu. Posiada certyfikat terapeuty
Praktyka w zakresie Neurolingwistycznego Programowania (NLP) oraz Terapii Krétkoterminowej
Skoncentrowanej na Rozwiazaniach (BSFT). Jest cztonkiem Polskiego Stowarzyszenia Psychoterapii
Integracyjnej.
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7. Piotr Wisniewski - prelegent

To miodszy aspirant, dzielnicowy w Komisariacie Policji w Chetmzy. Z racji petnionej funkcji wspiera
mieszkaricdw w rozwigzywaniu konfliktéw sgsiedzkich, w podstawowym poradnictwie prawnym,
udzielaniu pomocy osobom pokrzywdzonym przestepstwem, w tym osobom doswiadczajgcym
przemocy domowej. Pomaga hieletnim zagrozonym demoralizacja i priowadzi profilaktyke wobec
zagrozeniom przestemstwem w $rodowisku. Jest cztonkiem Zespotu Interdyscyplinarnego i Gminnej
Komisji ds. Rozwigzywania probleméw Alkoholowych w tysomicach.

8. Agnieszka Konieczna-Krysiak - specjalista od promociji

Specjalistka z wyksztatceniem technicznym (mgr inz.) i doswiadczeniem w rozwijaniu relacji z
sektorem MSP oraz instytucjami otoczenia biznesu. Obecnie zwigzana z zespotem promocji
Centrum Wsparcia Biznesu w Urzedzie Miasta Torunia. Zajmuje si¢ promocjg gospodarczg miasta,
komunikacja z inwestrami, i koordynacja projektéw wspierajacych rozwéj przedsiebiorczodci.

9. Grzegorz Giedrys - prowadzacy panel dyskusyjny, moderator dyskusji

Absolwent polonistyki na UMK w Toruniu. Przez 20 lat pracowat w toruniskiej redakeji "Gazety
Wyborczej". Poeta, autor dwdch ksigzek poetyckich "Wiersze dla dorastajacych dziewczat z dobrych
domow" oraz "Debiut". Prowadzi warsztaty literackie w Kulturalnym HUB-ie Bydgoskiego
Przedmiedcia w Toruniu, redaktor naczelny portalu informacyjnego otometropolia.pl. Inicjator i
organizator Wolnego Rynku Poetyckiego. Gitarzysta zespotu Parno.

IV. Szacunkowa kalkulacja kosztow realizacji zadania publicznego

Lp. |Rodzaj kosztu Warto$é PLN Z dotacji Z innych
irodet
1. |wynagrodzenie za wykonanie zadan 600,00
dla koordynatora
2. |wynagrodzenie za wykonanie zadan 500,00
dla specjalisty od promocji
3. |wynagrodzenie dla prelegentow za 3 000,00
udziat w panelu dyskusyjnym (1,5
godz.)(60s0b*500zt)
4. |wynagrodzenie dla prowadzgcego i 500,00
moderujacego panel dyskusyjny
5. |wynagrodzenie za ustuge ksiegowq 400,00
6. |koszt materiatéw promocyjnych 500,00

(projekt i wydruk plakatow)

Suma wszystkich kosztéw reaiizacji zadania 5 500,00 5500,00 0,00

V. Oswiadczenia

Oswiadczam(y), ze:
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1) proponowane zadanie publiczne bedzie realizowane wyfacznie w zakresie dziatalnosci pozytku
publicznego oferenta(-tow);

2) pobieranie $wiadczen pienigznych bedzie sig odbywac wytgcznie w ramach prowadzonej
odptatnej dziatalnosci pozytku publicznego;

3) oferent* / oferenci® skfadajgcy niniejszg oferte nie zalega(-ja)* / zatega{=jg)* z optacaniem
nalezno$ci z tytutu zobowigzan podatkowych;

4) oferent* / oferenci® sktadajacy niniejsza oferte nie zalega(-ja)* / zategaf=fa)}* z optacaniem
naleznosci z tytutu sktadek na ubezpieczenia spoteczne;

5) dane zawarte w czeéci Il niniejszej oferty sg zgodne z Krajowym Rejestrem Sadowym* / inng

£ . %

6) wszystkie informacje podane w ofercie oraz zatgcznikach sg zgodne z aktualnym stanem
prawnym i faktycznym;

7) w zakresie zwigzanym ze sktadaniem ofert, w tym z gromadzeniem, przetwarzaniem i
przekazywaniem danych osobowych, a takze wprowadzaniem ich do systeméw informatycznych,
osoby, ktérych dotycza te dane, ztozyly stosowne oswiadczenia zgodnie z przepisami o ochronie
danych osobowych.

(podpis osoby
upowaznionej
lub podpisy oséb
upowaznionych
do sktadania oswiadczen
woli
w imieniu oferenta)

Data/0<// Z &(5‘/

Zataczniki:

1. Wykaz dziatari promocyjnych - zatacznik do oferty (obligatoryjny - papierowo, ztozony réwniez
elektronicznie)

2. Wyciag z innego rejestru lub ewidencji (niz KRS) (fakultatywny)

3. Dokument potwierdzajgcy upowaznienie do dziatania w imieniu oferenta (w przypadku wyboru
innego sposobu reprezentacji) (fakultatywny)

1 Rodzaj zadania zawiera sie w zakresie zadan okreslonych w art. 4 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r.
o dziatalnoéci pozytku publicznego i o wolontariacie (Dz. U. 2 2018 r. poz. 450, z pdin. zm.).
2 Termin realizacji zadania nie moze by¢ dtuzszy niz 90 dni.
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Zalacznik nr 1 do oferty

Fundacja Rozwoju Synergia
ul. Mickiewicza 47/26
87-100 Torun

KRS: 0000521919

(pieczg organizacji)

Wykaz dzialan promocyjnych podejmowanych przez oferenta

Nazwa organizacji: Fundacja Rozwoju SYNERGIA
Tytut zadania publicznego: Wolno$¢ od przemocy — prawo cztlowieka w kazdym domu ( "male granty” na
dziatania edukacyjne w obszarze ochrony praw cztowieka wokot Miedzynarodowego Dnia Praw Czltowieka)

Opis nosnika/formy
Formy dzialan promocyjnych promocji P ) Termin
(wymiary lub inne parametry l'ZeW.ld)”: i miej sce
techniczne okreslajace dany wana ilos¢ . .s
Kategoria | Nazwa no$nika reklamowego | nosnik reklamowy lub dang realizacji
orme promocji)
10-16.12.2025
miejsca
ogoblnodostepn
edla
mieszkancow
plakat (z logotypami partneréw Torynia i
1 organizatora oraz informacji o | A3 (297x420 mm) 50 Okzglc(;s:éwe
dotacji) partnerow i
innych
urzgdow,
miejsc
zwigzanych z
Poligraficzne 10-i( g.lluzlfgozs
miejsca
ogolnodostepn
edla
mieszkancow
plakat (z logotypami partnerow Torunia i
i organizatora oraz informacjg | A2 (420x594 mm) 50 Okzlglicc;:;glce
o dotacji) partnerow i
innych
urzedow,
miejsc
zwigzanych z
kulturg
Wielkoformat | = - e s | e
owe | | e
(zewnetrzme¢) | 0
W przypadku wydarzenia 10-
jednorazowego, min. 3 posty 50'}‘21'202;]3 r
opublikowane na profilu ;r?s:agl]l‘imiel
organizatora; w kazdym z Fundacji
postow oznaczenie profili . Minimum Rozwoju
Internetowe @Torun oraz @Urzad Miasta Rolki i posty 15 Synergia,
Torunia wraz z informacja, ze | strony
dziatanie realizowane jest w mi?}:g‘:ve
oparciu o dotacje/wsparcie £ydarzenia
Gminy Miasta Torun . W (UMK - Od



https://witkac.pl/#/contest/view/38388
https://witkac.pl/#/contest/view/38388

sprawozdaniu rozliczajacym Nowa, Urzad
wydarzenie umieszczenie Marszatkowsk
linkéw do wgpomnianych Woj ewlé dztwa
postow oraz ich screendw, Kujawsko-
wraz z widocznymi Pomorskiego
statystykami (liczba reakc;ji i Biuro
udostepnien oraz zasieg posta). g)?;;clai
% przypadku posiadania przez Przeciw dZiala
Organizatora strony nia
internetowej wspomniany wpis Przemocy),
ma si¢ pojawi¢ rOwniez na niej.
W przypadku wydarzenia
trwajacego okresowo,
minimum. 1 post miesi¢cznie
opublikowany na profilu
organizatora; w kazdym z
postow oznaczenie profili
@Torun oraz @Urzad Miasta
Torunia w kazdym z postéw
oznaczenie profili @Torun
oraz (@Urzad Miasta Torunia
wraz z informacja, ze dziatanie
realizowane jest w oparciu o
dotacje/wsparcie Gminy |  ------ -—-- -—--
Miasta Torun. W
sprawozdaniu rozliczajagcym
wydarzenie umieszczenie
linkow do wspomnianych
postow oraz ich screendéw,
wraz z widocznymi
statystykami (liczba reakcji 1
udostgpnien oraz zasigg posta).
W przypadku posiadania przez
Organizatora strony
internetowe] wspomniany wpis
ma si¢ pojawi¢ rowniez na niej.
Organizator, minimum na .| miedzy 10a
tydzien przed wydarzeniem Co najmnicj | 13.12.2025
. . 2 krotnie do Nowosci,
rozsyta materiaty dla prasy i Informacte w formic 7 redakcji Gazeta
medlow d.OtyCche .v&‘/ydarzenla mailowej Jdo redakeji i (prasa, Porr}orslfa,
(informacje, grafiki itd.) wraz z mediéw lokalnych radio, TV, Radio PiK,
informacja o przyznanej _ portale Gra, Torus,
.. . . . informacyjn otoToruf,
iotaCJ 1/wsparciu Gminy Miasta o otoMertropoli
orun a
Media miedzy 16 a
Po zakonczeniu wydarzenia Co najmniej 20.@122025
organizator rozsyta materialy z 1 krotnie do | Nowosci,
wydarzenia dla prasy i mediow | Informacje w formie (7 frzcslzkcjl S;Zneéi‘ska
(zdjecia z wydarzenia itp.), | mailowej do redakeji i rg Gio. TV, | Redio PIK,
wraz z informacja, przyznanej | mediow lokalnych portale Gra, Torus,
dotacji/wsparciu Gminy Miasta informacyjn | otoTorun,
Torun. e) otoMertropoli
a
Inne J eél‘i W W}ic!arzeni‘u bierze Rolka i post Co najmniej | miedzy 10 a
udziat Gosé Specjalny, to 2 krotnie 16.12.2025




Organizator ma obowigzek w przez 7 na profilach 7
umowie z wspomnianym goscl gosal

- . specjalnych bioracych
Gos$ciem zawrze¢ punkt : :

. (prelegenci udziat w
dotyczacy postu/rolki i panelu
opublikowanego przez Goscia Petnomocni | dyskusyjnym
na jego oficjalnym k
profilu/profilach, zawierajacy Prezydenta

ST . Torunia ds.
zapowiedz jego udzialu w RS :
. . , 6wnosci)
wydarzeniu; rolka ma posiadac
oznaczone profile Organizatora
oraz @Torun i @Urzad Miasta
Torunia 1 musi zostac
opublikowana minimum na
tydzien przed wydarzeniem
Reportaz z wydarzenia (w tym
fotoreportaz) w dniu
16.12.2025 z linkiem do miedzy 17 a
materiatu merytorycznego z 20.12.2025
panelu dyskusyjnego o ProfilnaFB1i
- . Post z linkiem do Instagramie
rolka ma posiada¢ oznaczone . . 1 raz .

. materiatu z dyskusji Fundacji
profile Organizatora oraz Rozwoju
@Torun 1 @Urzad Miasta Synergia,

Torunia i musi zostaé
opublikowana minimum na
tydzien przed wydarzeniem

Tabela moze by¢ rozszerzana o dowolna liczbg wierszy w poszczegolnych kategoriach.

W przypadku niemozliwo$ci przyporzadkowania formy promocji do podanych w tabeli kategorii, nalezy
dang formg¢ promocji wpisa¢ w kategorii ,,Inne”.

Stownik wybranych poje¢ nosnikow reklamowych:

Folder - ma forme arkusza papieru ztozonego jednokrotnie, dwiema ptaszczyznami pionowo. Wystepuje w
roznych formatach, ma tylko cztery strony.

Broszura - na broszure sktada sie kilka folderow (co najmniej dwa) spigtych razem.

Scianka promocyjna - przeno$na powierzchnia promocyjna.

Banner - jest forma reklamy, komunikatu lub innego przekazu. Najczesciej jest to wydrukowany na ptachcie
materiatu przekaz informacyjny lub reklamowy. Banner (lub billboard internetowy) zamieszczany jest w
formie pliku graficznego na stronie www.

Siatka - zazwyczaj eksponowana bezposrednio na §cianach budynkow lub w czasie remontu budynku na
rusztowaniu.

Billboard - tablica wielkoformatowa przeznaczona do prezentacji plakatow reklamowych, czgsto o§wietlony
dla zapewnienia odpowiedniej widocznos$ci plakatu nocg. Najczesciej spotykane wymiary billboardu to 6x3
m. (tzw. cityboard)

Post — tres¢ (tekst, obraz, wideo) opublikowana na profilu w mediach spotecznosciowych, dostgpna
dla obserwujacych.

Oznaczenie profilu — wskazanie innego uzytkownika lub organizacji w tresci posta, co najczesciej
powoduje, ze pojawia si¢ link do ich profilu.

Link — odnos$nik, ktory po kliknigciu przenosi uzytkownika na inng stron¢ internetowa lub do
innego zasobu (np. innego posta, strony internetowej, formularza).



http://pl.wikipedia.org/wiki/Plakat

Liczba reakcji na post — liczba klikni¢¢ wyrazajacych emocje lub opinie, np. ,,lubi¢ to”, ,,serce”
lub inne dostepne reakcje w mediach spoteczno$ciowych.

Zasieg posta — liczba unikalnych uzytkownikéw, ktorzy zobaczyli post w mediach
spotecznos$ciowych.

Liczba udostepnien posta — liczba razy, kiedy post zostat udostepniony przez innych
uzytkownikéw na ich profilach, co pozwala dotrze¢ do wigkszej liczby osob.

Rolka — krotki, dynamiczny filmik wideo udostepniany w mediach spotecznosciowych, czesto z
dodatkowymi efektami wizualnymi, muzyka lub tekstem.

(pieczgd i podpis upowaznionych osob)



